
JUBILEJNÉ ODPUSTKY – PODMIENKY ZÍSKANIA 

 

Nedeľou Sv. rodiny – 29. 12. 2024 sa otvára v našej diecéze 

JUBILEJNÝ ROK. 

Jedným z chrámov, ktoré boli vymenované za jubilejné, je aj Kostol 

Povýšenia sv. Kríža v Žiari nad Hronom.  

Z tohto dôvodu je možné počas trvania jubilejného roka v tomto 

chráme získať ÚPLNÉ ODPUSTKY na základe nasledovných 

podmienok: 

 

1. Pri SPOLOČNOM SLÁVENÍ jubilejnej sv. omše, ale aj 

spoločnom slávení modlitieb – napr. ruženec, krížová cesta, 

liturgia hodín, litánie a pod. – pútnikov, ktorí prídu s úmyslom 

putovať do chrámu a zažiť milosti Svätého roka. 

2. Pri INDIVIDUÁLNOM putovaní – zotrvať primeraný čas 

v eucharistickej adorácii a rozjímaní /vhodné je prečítať si aj 

úryvok z Božieho slova a modlitbu Jubilejného roka/. 

Potrebné je zakončiť modlitbou: Otče náš, Vyznaním viery 

/Verím v Boha/ a zvolaniami k Panne Márii, Božej Matke. 

 

Pre získanie úplných odpustkov je zároveň potrebné splniť 

obvyklé podmienky – sv. spoveď, sv. prijímanie, modlitba na 

úmysel Sv. Otca /Otče náš, Zdravas, Sláva/ a úplné vylúčenie 

náklonnosti /pripútanosti/ k akémukoľvek hriechu, aj všednému. 

 

Tri podmienky /sv. spoveď, sv. prijímanie a modlitba na úmysel 

Sv. Otca/ možno splniť počas viacerých dní PRED alebo PO 

vykonaní predpísaného odpustkového úkonu. 

 

Je však VHODNÉ, aby sv. prijímanie a modlitba na úmysel Sv. 

Otca, sa vykonali v TEN ISTÝ DEŇ ako samotný odpustkový 

úkon. 

 


