Ajhla, ja som s vami po vse
az do konca sveta.

ky dni,
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Sviéty tyZden - liturgicky kalendar

9.april  Kvetna nedela - spomienka na Panov vstup do Jeruzalema. Veriaci sldvia tito udalost slavnostnou
procesiou, pricom napodobnujt zvolania a gesta hebrejskych deti, ktoré vysli Panovi v tstrety a nad$ene volali:
»Hosanna.*

13. april  Zeleny $tvrtok - omsa na pamiatku Panovej vecere, svitenie olejov, kde biskup sviti krizmu
a pozehnava ostatné oleje ako prejav jednoty knazov s ich biskupom v jedinom a v tom istom Kristovom
knazstve.

Svité omse: Kostol Povysenia sv. Kriza 18:00 hod.
Kostol Sedembolestnej Panny Marie 17:00 hod.
Po sv. omsiach bude adorécia v obidvoch kostoloch az do 21:00 hod.
14. april  Velky Piatok - Slavenie utrpenia a smrti Pana. V tento den, ked ,,bol obetovany Kristus, nas

velkono¢ny Baranok,“ Cirkev uctieva kriz, a tak si pripomina svoj povod z boku Krista spiaceho na krizi
a prosi za spasu celého sveta.

Obrady: Kostol Povysenia sv. Kriza 15:00 hod.
Kostol Sedembolestnej Panny Marie 15:00 hod.
Krizové cesta  Kostol Povysenia sv. Kriza 9:00 hod.
Kostol Sedembolestnej Panny Marie 14:00 hod.
Bozi hrob Kostol Povysenia sv. Kriza do 21:00 hod.
Kostol Sedembolestnej Panny Marie celono¢na adordcia, az do obradov

vigilie do 19:30 hod.

15. april Biela Sobota - Velkono¢na vigilia sa kona v noci. Cirkev rozjima o divoch, ktoré Pan pripravil na
pamiatku svojej smrti a zmftvychvstania.
Ranné chvaly v obidvoch kostoloch rano o 7:30 hod.
Svité omse: Kostol Povysenia sv. Kriza 19:30 hod.
Kostol Sedembolestnej Panny Marie 19:30 hod.
16. april Velkono¢na nedela - Panovo zmrtvychvstanie. Velkd Noc sa nazyva tak pre velkost toho tajomstva,

ktoré sa v noci na usvite stalo, ked usmrteny a pochovany Pan Jezi§ svojou mocou ako vitaz nad smrtou vstal
z hrobu.

Svité omse: Kostol Povysenia sv. Kriza ako v nedelu
Kostol Sedembolestnej Panny Marie ako v nedelu
17. april Velkono¢ny pondelok
Svité omse: Kostol Povysenia sv. Kriza ako v nedelu
Kostol Sedembolestnej Panny Marie 8:30 hod., 17:00 hod.
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Opiit oslavujeme JeZisovo vitazstvo...

Opit oslavujeme JeziSovo vitazstvo a ambiciu, Ze sa stane aj vitazstvom nasim.

Opis stretnuti apostolov so Zmrtvychvstalym st velmi silné. Evanjelium zachytava, ako Jezi§ prichddza za
svojimi, ukazuje im svoje rany a robi tajomné gesto sprevadzané mocnymi slovami: ,,Prijmite Ducha Svétého.
Komu odpustite hriechy, buda odpustené a komu ich zadrzite, budu zadrzané.“ Je zaujimavé, Ze prvym darom
zmitvychvstalého svojej Cirkvi je prave Duch Svity na odpustanie. Takto sa Pan rozhodol. A nie je to len
o ustanoveni sviatosti zmierenia. Treba tito okolnost vnimat v kontexte celého evanjeliového posolstva.
Podstatou Bozieho Zivota v nds je laska. A prave odpustenie je jednou z najvacsich, no zaroven najnarocnejsich
foriem lasky. Myslim, ze v Ziadnej inej poziadavke nebol Jezi$ taky nastojcivy a zaroven taky nekompromisny...
Tak &asto opakoval, ze ak my chceme odpustenie, aj sami musime zo srdca odpustit svojim bliznym. Zivot bez
odpustenia a v neodpusteni je hroznou tragédiou.

Ked som bol chlapec, velmi som sa cudoval, preco knazi na kdznach tak ¢asto rozpravaji o odpusteni... Ved je
to také prirodzené a jednoduché: denne nahnevam rodicov, alebo sa pohadam s kamaratmi a za chvilu uz je zas
vSetko v poriadku... AZ vekom, az ked sa ¢lovek stretne vo svojom zivote s ozajstnou Iudskou zlobou, pochopi,
7e odpustanie vobec nie je malickostou. Ze nds to presahuje a naozaj na to potrebujeme Ducha Svitého, lebo
je to nad nade ludské sily.

Tak vela je medzi nami neodpustenia... Tolki Iudia nechcti odpustit a svoj biedny stav este aj obhajuju
a pomenuvajui peknymi menami, ako: cit pre spravodlivost, vratenie pozi¢aného, pokoj so vsetkymi... A tolki
ludia nevladzu odpustit...

Ale nemali by sme sa vzdavat v tsili o odpustanie, ved sme na to dostali od Zmftvychvstalého Ducha Svitého.
Odpustenie velkych veci je ako liecenie, je to proces, nejde to naraz. A ma byt do toho zapojend celd nasa
osobnost. Ak nevladzem odpustit citovo a prevldadaji vo mne negativne emocie voci vinnikovi, este stale mam
k dispozicii rozum a vélu... Uz ked mu vlddzem neZelat zlo, uz ked sa dokdzem za vinnika pomodlit a prosit,
aby ho Pan zmenil, obratil, uz vtedy mu vlastne zelam dobro a je to obrovsky krok na ceste odpustenia...

Je zaujimavé, Ze Jezi$ si na svojom osldvenom tele — takom dokonalom - ponechal rany, ktoré aj ukazoval.
Ved rany by mohli byt chapané ako ¢osi nedokonalé. Ale ponechal si ich... Rany, ktoré vznikli vtedy, ked
triumfovalo zlo, sa po zmftvychvstani stali symbolom triumfu dobra.

Pred niekolkymi rokmi som mal zaujimavy rozhovor s jednym mladym archeolégom. Bolo to vo farskej
zahrade v Tur¢ianskom Petre. Bola jesen. Rozpraval som mu o tom, Ze bo¢na kaplnka tamojsieho kostola
povodne nebola stcastou kostola, ale bola oddelena mirom a sldzila ako kostnica. Az po strop bola naplnend
starymi Tudskymi kostami. Vysvetloval som mu, Ze ked sa v piatdesiatych rokoch dvadsiateho storocia tato
kaplnka prepojila s kostolom, véetky kosti boli prenesené do vykopanej velkej jamy a zasypané zeminou. Vtedy
mi ten archeoldg povedal: ,A ja vdm presne ukdZem, kde td jama bola.“ Ukdzal na jedno miesto v zdhrade
nedaleko kostola, kde skuto¢ne bola na $tvorcovom pdodoryse asi $tyri krét Styri metre trava trochu inej farby,
ako na okolitom teréne. A potom mi ukazal aj iné ,anomalie® po vykopoch na elektrické vedenie a kurenie.
Terén bol sice bezchybne rovny, ale farba vegetacie prezradzala, Ze sa tam kedysi kopalo. Vysvetlil mi, Ze na
tomto fenoméne je zalozena aj jedna vyskumnd metdda archeologov: v Case, kedy je vegetacne slabsie obdobie,
teda na jesen, robia sa letecké snimky terénu a podla zmeny farby vegetacie vidia, kde bolo niekedy kopané.
~Pretoze,“ — povedal, ,ak sa raz urobi jazva do zemskej tvare, ostane v nej uz navzdy nezmazatelna stopa.“
My, kedZe sme hriesni a robime zlo, vznikaju v nasich vztahoch jazvy. Vznikaju vtedy, ked triumfuje zlo.
Nedaju sa odstranit. Ale ked zaZijeme ozajstné odpustenie, ked triumfuje dobro ako konecny vitaz, stavaju sa
tieto rany symbolom vitazstva.

Nechajme na seba Zmftvychvstalého Jezisa dychnut. Prijmime Ducha Svétého a odpustajme, odpustajme stale,
odpustajme malickosti i velké veci. Je to obrovska hodnota, ktorti ndim ponuka vitazny Kristus a ktord prinesie
kvalitu do nasho Zivota.

Prajem vam vs$etkym pozehnanu Velkd noc.
Miroslav Klimant
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Post

Svété Pismo nds uci, Ze Boh sam ustanovil post. Nas Pan sa tiez postil 40 dni pred zaciatkom svojho verejného
ucinkovania. Apostolské konstittcie vysvetluju: ,,Pan nam prikdzal postit sa v stredy a piatky. V stredu preto,
lebo vtedy sa zhromazdila velrada aby odsudila nasho Pana, a v piatok, lebo v tento den pretrpel smrt pre nasu
spasu.“ Dodnes st centralnymi dilami postu prave Popolcova streda a Velky piatok.

Krestan vidi post nie ako nejaky disciplinarny vrtoch Cirkvi, ktory mé ¢loveka oberat o radost. Ked niekomu
umrie mama, otec, manzel ¢i manzelka, alebo dieta, kto by vtedy mal chut tancovat, vyskat, skakat, radovat
sa, hodovat? Isto nikto normalny, ¢o md srdce, cit. Piatkovy post je pre veriaceho krestana uvedomenim si, ze
za mna niekto umiera na krizi. Bozi Syn kvoli mne umiera, a ja budem hodovat, tancovat alebo sa zabavat?

V poste sa naplnuju slova Pana, ktoré povedal o apostoloch, vzhladom na svoje zajatie a umucenie: "Vari moézu
svadobni hostia smutit, kym je Zenich s nimi? No pridu dni, ked im Zenicha vezmu; potom sa budu postit (Mt
9, 15). A tento den ¢i tieto dni si krestan pripomina prave v piatok a v obdobi postu.

Mnohi sucasni krestania stratili pravé nazeranie na cloveka ako celistvi jednotu viditelného (tela)
a neviditelného (duse). Zabuda sa, Ze fudské telo je i s duSou sucastou planu stvorenia a oboje su Kristom
vykupené.

“Vase telo je chramom Ducha Svitého ... oslavujte teda Boha vo svojom tele“ (1 Kor 6, 19-20).

Post nie je diéta. Diétou sa zameriavame na seba, postom na Boha. Dnes su mnohi ochotni sa postit zo
zdravotnych ¢i estetickych dovodov, aby schudli, aby vyzerali pekne v ociach Tudi. O pekny Tudsky pohlad sa
namahame, a 0 Bozi sa nestarame?

Pdst, modlitba, almuzna: Vnidtorny vyznam postu spociva v jeho spojeni s modlitbou a almuznou (skutkami
milosrdenstva). O tomto spojeni modlitby, postu a milosrdenstva hovori osobitne kniha Tobia$ (12,8). Bez
modlitby a prijimania svétych sviatosti sa post stava farizejskym a zlym. Nevedie totiz k pokaniu a radosti, ale
k pyche, vnutornému napitiu, podrazdenosti a nevrlosti.

Pravy post sa deje v srdci a voli, ako navrat marnotratného syna k Otcovi: Sv. Jan Chryzostom (5.st.) pise, ze
post znadi ,,nielen zriekanie sa jedla, ale aj hriechu® Napokon post je tym, ¢o sv. Jan Klimak nazyva ,radost
plodiaci zial®, lebo ak nds pravy post vedie k pokaniu, potom nds pravé pokanie vedie k radosti z Bozieho
odpustenia.

Ako prezivaju postne obdobie nasi veriaci?

Iveta

Na zaciatku postneho obdobia si vidy davam velké predsavzatia. Minuly rok som cely ¢as nejedla méso
a nedala do ust kvapku alkoholu. Rodina sice nezdiela moje nadsenie, ale aspon ho toleruje. Tento rok si
viac uvedomujem, Ze pOst nie je len o sebazapore v jedle. Chcem potlacat svoje zIé vlastnosti, najmé hnev
a posudzovanie. ( nie vzdy sa mi to dari ). Chcem sa urcite zriect alkoholu, najmi mdojho obltubeného piva.
A hovorim si, Ze aj jest budem do polosyta. Pom6z mi, Pane, lebo telo je slabé.

Veriaca

Vzhladom na udalosti z posledného tyzdna zatial nemam predsavzatie, len sa chcem vratit k Bohu ako
mérnotratna dcéra, obnovit si a prehlbit vztah k nemu, prosit o odpustenie. Prosit Ducha svitého, aby mi
ukazal cestu, spdsoby, ako to zvladnut. Ako sa spieva v jednej nadhernej piesni: “Tak povedz, ¢i smiem sa vratit
do dveri otcovych?”

Veriaca

V tomto postnom obdobi som si dala predsavzatie motlitbu sv. ruzenca, viac sa stisit, po¢uvat Bozi hlas.
Pocuvat, ¢o mi hovori, ¢i uz v kaznach alebo v BoZzom slove. Predsavzala som si pustit sa do veci, ktoré st pre
mna tazké, odopriet si jedlo, aby ho Pan dal tym, ktori hladuja.
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Adriana

Pdstne obdobie pre mia znamena silnd motivaciu na zmenu zauzivaného sposobu Zivota. Spoznavam svoje
nedostatky, ktoré brania k hlbokému poznaniu Boha a vztahu s nim. Pokd$am sa stat lep$im ¢lovekom. Je to
pre mna $pecidlne obdobie, kedy si to pripominam viac ako inokedy. Moje predsavzatia v tomto roku sa tykaju
nastavenia rovnovahy v oblasti jedla, ale aj v oblasti duchovne;j. Striedmejsie jest a hojnejsie sa modlit, mat
otvorené srdce na pomoc.

Hlasy z KriZa

Magdaléna

Obdobie postu mam velmi rada, lebo je to vzacny ¢as stiSenia, uzobrania. Bojim sa povedat, ze sa chceme Panovi
podobat v krizoch. Ved kto z nas by chcel byt bezdomovec, zradeny, odsudeny, opluvany, bity, ukrizovany,
nemat svoj hrob ... Niet takého poniZenia, ¢i bolesti, ktoré by on nebol prezil. A tak si v rodine pravidelne
¢itame Pismo, snazime sa trpezlivej$ie niest nase krize, viac pomahat nidznym a motlitbou KriZovej cesty na
Hlinickej kalvarii vyprosovat odpustenie nasich previneni. Chceme v Poste ¢o najviac precitit Panove utrpenie,
aby sme mohli o par tyzdnov prezit velkd a iprimnt radost z jeho vitazstva nad smrtou. Lebo aky je Post, taka
je Velka noc!

Ako praktizovat'ldsku k bliZznemu ( nielen ) v péste

Milovat blizneho svojho by malo byt prvym viditelnym znakom kazdého krestana. Castokrat byvame na
pochybach ako sa vlastne prejavuje laska k bliznemu. Na pomoc nam prichadza sim Pan, prostrednictvom
mystic¢ky Alicie Lenczewskej ( 1934 - 2012 ). Z jej zapiskov, v ktorych sa jej prihovaral, vyberame:

Co je laska k bliznemu?

Laska k bliznemu nie je citovost a sentimentalnot,
ale predovsetkym pomoc. Znamen4 to starat sa o ich
spasu, vlievat do ich sfdc nddej a rozpalovat vieru,
odkryvat v ich ubolenych srdciach Boziu lasku.

Co znamena milovat slovami?

Milovat slovami znamena nerozsievat okolo inych
to, ¢o je zlé. Neopakuj to, ¢o vie$, ¢o si videla
a spoznala z ludskej biedy svojich bliznych.
A nestazuj sa! Hovor len to, ¢o slizi dobru, pricom
varuj inych pred zlom.

Co znamena milovat myslienkami?

Milovat myslienkami znamend ponorit do
milosrdenstva kazdé zlo a slabost, ktoré vidi§ vo
svojom bliznom a o ktorom sa dozvie$ - modlit sa,
odpustat a tuzit po tom, aby blizny vstal.

Co znamena milovat skutkami?

Milovat skutkami znamena mudro slazit a pomahat
- podla Bozej vole, aby si neupadla do krajnosti,
ktora by zni¢ila tvoju dusu. Kazdu biedu nevyriesis,
lebo mas len dve ruky. Sluz preto tak , aby boli tvoje
ruky schopné a aby uniesli to, na ¢o sa podujmes.
Miluj mddro, aby si druhych nezastupovala, ale aby
si im pomadhala niest ich utrpenie a kriz - s laskou
a spojeni so mnou. Posvitené utrpenie a posvitena
namaha, to je hodnota prebyvania ¢loveka na zemi.

Cielom tvojho krédc¢ania za Pinom nemdze byt len tvoja
vlastnd dokonalost a svitost, tvoje o¢ia srdce sa nemaji
sustredit len na seba samu. Pozeraj sa na Jezisa a miluj
svojich bliznych, aby laska v tebe zrodila hrdinstvo
srdca. Len laska je schopna hrdinstva. Len ldska rodi
hrdinstvo - schopnost obetovat sa za bliznych ako Jezis,
tvoj Utitel a Zenich
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Postna vyzva

Inspiracie na pdstne sebazapory:

Posnaz sa kazdy der pdstneho obdobia — 40 dni - splnit nejakii vyzvu! A nezabudni, Ze nedela do nej nepatri,
pretoZe to je deri, v ktorom sldvime Kristovo zmitvychvstanie. Vykonany skutok si zaskrtni.

1. Nechaj sa pozehnat popolom.

2. Navstiv svojich prarodic¢ov/starych rodicov.

3. Skas obmedzit pouzivanie dopravnych prostriedkov.
4. Pristup k sviatosti zmierenia.

(521

11

13

17

21

24

30.
31.
32.
. Venuj niekomu blizkemu svoj ¢as.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

33

. Odinstaluj z mobilu vetky aplikacie, ktoré ta zbyto¢ne okradaju o cas.
. Pomodli sa za papeza, biskupov, knazov a diakonov.

. Daruj desiatu alebo stravny listok ludom bez domova.

. Obmedz dnes hluk a skus prezit den viac v tichu.

. Pomodli sa Korunku Bozieho milosrdenstva.

10.

Odopri si méso a nezdravé jedlo.

. Urob dobry skutok v skrytosti (o ktorom budes vediet len ty saim a Boh).
12.

Pomodli sa brevidr (ranné chvaly, vespery).

. Nepozeraj cely den televiziu ani na online filmy.
14.
15.
16.

Chod do kostola a pomodli sa Krizovu cestu.
Cely den bud k ostatnym vltdny a nehadaj sa.
V dne$ny den obmedz alebo vynechaj kavu, ¢aj alebo malinovku. Obcerstvi sa len vodou.

. Pomodli sa cely ruzenec za duse v ocistci.
18.
19.
20.

Odopri si dnes sladkosti.
Z4jdi do kostola na adoraciu.
Navstiv nejaké patnické miesto.

. Poriadne uprac.
22.
23.

Preditaj si aspon jednu kapitolu z
Kontaktuj niekoho, s kym si dlhsi ¢as nehovoril.

. Na konci dna si spi§ zoznam veci, za ktoré si Bohu vdacny.
25.
26.
27.
28.
29.

Pomodli sa za mier na celom svete.

Zriekni sa nie¢oho prijemného.

Priprav ranajky, obed alebo veceru pre svojich blizkych.

Chod na sv. omsu vo véedny den.

Vsimni si charitativny projekt na podporu znevyhodnenych skupin a podpor ho finan¢nym alebo
hmotnym darom.

Ur¢ si jeden den bez elektroniky.

Urob si ¢o najdlhsiu prechadzku v prirode a skis dakovat za vetko krasne, ¢o cestou uvidis.
Zacni ¢itat knihu s duchovnou tematikou.

Pretried svoje oblecenie a daruj to, ktoré nepouziva$, nudznym.

Vyhladaj a spoznaj svitca, ktorého pamiatku si dnes pripominame.

Pozbieraj odpadky pohodené na zemi a vhod ich do kosa.

Preitaj si dne$né liturgické ¢itania.

Vykonaj nieco, ¢o uz dlho odkladas.

Navstiv chorého alebo starého c¢loveka.

Skus sa zamysliet nad tym, v ktorej oblasti svojho Zivota citi$ strach a odovzdaj ho Panovi.
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Vel’ka Noc - najvyznamnejsi sviatok krestanského cirkevného roka

Velka noc je najstarsim a najvyznamnej$im sviatkom krestanského cirkevného roka, pocas ktorého si krestania
pripominaju umucenie, smrt a vzkriesenie Jezi$a Krista. PrindaSame historické suvislosti a pozadie tohto
sviatku. Velka noc nadvézuje na Zidovské velkono¢né sviatky — paschu, ktoré sa slavili od 14. do 21. dna
v mesiaci nisan (na$ marec az april) na pamiatku oslobodenia Izraelského naroda z egyptského otroctva.

Vo Velkom tyzdni Rimskokatolicka cirkev slavi tajomstva spdsy, ktoré uskuto¢nil Kristus v poslednych diioch
svojho zivota. Velky tyzden sa za¢ina Kvetnou nedelou, ¢ize Nedelou utrpenia Pana, v ktorej sa spaja predzvest
kralovského triumfu Jezisa Krista so zvestou o jeho umuceni. Ve¢ernou omsou na pamiatku Panovej vecere sa
zadina Velkono¢né trojdnie, ktoré pokracuje cez Velky piatok utrpenia a smrti Pdna a cez Bielu sobotu, vrcholi
Velkono¢nou vigiliou a uzatvara sa ve$perami Nedele Panovho zmftvychvstania.

Kvetna nedela

Poslednd postna nedela, zndima pod menom Kvetnd nedela
alebo Nedela utrpenia Pana, je prvym dnom Velkého tyzdna. Kvetna
nedela nam pripomina rozhodnutie zidovskej velrady o Jezidovej smrti
a krestania si pocas nej pripominaju triumfalny vstup Jezisa Krista
do Jeruzalema. V tento den sa svitia palmové alebo olivové ratolesti,
u nds najcastejsie bahniatka, ktoré sa potom spélia na popol, ktory bude
pouzity pri obradoch Popolcovej stredy budiceho roka. Bahniatka si na
posvitenie prinasaju aj ludia, tie si potom nosia domov ako posvitent vec
a zakladaju ich za obrazy, zapichuju do tramov, davaju do vazy a kedysi ich
davali aj do pola ¢i do mastale. Svitenie zelenych ratolesti zaviedla cirkev
eSte v 7. storoci.

Kvetnou nedelou sa zacina Velky tyzden. Jeho hlavnou myslienkou je
Panovo umucenie, ktoré sa slavi tri dni uz od 4. storocia.

Zeleny $tvrtok

Podstatou Zeleného $tvrtku je spomienka na ustanovenie Oltarnej sviatosti a sluzobného knazstva.
Na Zeleny s$tvrtok predpoludnim biskupi na pamiatku ustanovenia sluzobného knazstva slizia svité omse so
vSetkymi knazmi svojich diecéz. Tato svita omsa sa nazyva Missa chrismatis. Pri tychto omsiach posvécuju aj
tri druhy oleja: krizmu, olej katechumenov a olej chorych. Olej je znamenim sily. V liturgii sa olej pouziva pri
krste, birmovani, sviatosti pomazania chorych a pri vysviteni kiazov.

Vo $tvrtok vecer slavil Jezis Poslednt veceru so svojimi uc¢enikmi. V tento vecer ustanovil dve
sviatosti: posvétnua vysviacku a Eucharistiu, resp. premenil chlieb a vino na svoje telo a krv. Sti¢asne takto
odovzdal apostolom knazsku moc so slovami: ,, Toto robte na moju pamiatku®

V Zeleny $tvrtok sa vecernd svita omsa slavi na pamiatku ustanovenia Sviatosti Oltarnej. Tato
svéata omsa je tieZ znama obradom umyvania néh dvandstim muzom, ktory pochadza z ¢ias svitého Gregora
Velkého, ktory denne hostil 12 Zobrakov. Tymto diiom, ktory dostal svoje pomenovanie pravdepodobne podla
zelene v Getsemanskej zahrade, kde sa Jezi§ Kristus modlil pred svojim zatknutim vojakmi, za¢ina Velkono¢né
trojdnie. Vo $tvrtok prestavaju zvonit zvony, ako znak spoluti¢asti s utrpenim Krista. Ich zvuk sa ozve aZ na
slavnostnd Glériu na vigiliu vzkriesenia na Bielu sobotu a namiesto nich sa pouzivaji rapkace. Po skonceni
svétej omse si pripominame Pana Jezi$a, ako v Getsemanskej zdhrade bdie v modlitbe. Apostoli od tnavy
zaspali a Jezi$ zostava celkom sam, opusteny. Tato udalost symbolizuje nielen otvoreny prazdny svitostanok,
zhasnuté ve¢né svetlo pred nim, ale aj obnazovanie oltarov a odnasanie vSetkych predmetov z nich. Obnazena
oltare symbolizuju opustenost Krista v Getsemanskej zahrade.
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Velky piatok

Velky piatok - den utrpenia, ukrizovania a smrti JeziSa Krista.
V rimskokatolickych chrdmoch sa v tento den nesluzi svitd
omsSa, oltare su bez akejkolvek vyzdoby. Vsetci veriaci sa postia
od misitych pokrmov a najest sa mozno za de len raz do sytosti.
Je to den osobitne zasviteny spomienke JeziSovho utrpenia
a smrti na kriZi. Je to den postu, pokdnia a jediny den roka, kedy |
sa neslavi eucharistickd obeta. Namiesto nej sa kona liturgia
umucenia Péana, ktord pozostava z bohosluzby slova, slavnostnej
modlitby veriacich, z poklony Svitému krizu a sv. prijimania. JeZiSovu smrt ndm pripomina aj ¢ervend
liturgicka farba - farba krvi. V tento de sa ¢itaja alebo spievaju pasie.

Biela sobota

Obrady Bielej soboty sa konaji po zédpade slnka v ramci tzv. Velkonoc¢nej vigilie (bdenia). Podla pradavnej
tradicie je tato noc o¢akavanim Pdna, noc bdenia, zasvitena Panovi (Ex 12, 42). Biela sobota - oslava Kristovho
zmftvychvstania zacina Velkono¢nou vigiliou. To znamend na Bielu sobotu vecer, pévodne v noci, ked sa
za&inala aj zidovsk4 Pascha (sviatky Zidov konané na pamiatku poslednej vecere v egyptskom zajati, ked anjel
smrti presiel okolo pribytkov Izraelitov a neuskodil im, lebo mali veraje dveri pomazané krvou obetného
bardnka (Ex 12,1-51), teda sviatky, pred ktorymi bol Pan Jezi§ ukrizovany. Poc¢as Velkono¢nej vigilie Cirkev
bdie a ocakava Kristovo zmrtvychvstanie, Katolicka cirkev slavi vigiliu uz ako radostnu slavnost vzkriesenia,
znovu sa rozozvucia zvony, ktoré od $tvrtka vecera mlcali.

Velkono¢na vigilia — noc pred Velkono¢nou nedelou, bola liturgicky velmi bohatd bohosluzba, ktora sa za¢inala
v sobotu vecer, trvala celd noc a konc¢ila sa v nedelu rano krstom katechumenov. Liturgia velkono¢nej vigilie sa
zadina zapalovanim a pozehnanim velkono¢ného ohna a svitenim velkonoc¢nej sviece — paskalu. Tato svieca je
stredobodom velkonoc¢nej sldvnosti. Po slovach ,,Kristus, svetlo sveta - Bohu vdaka®“ st od nej zapalené dalsie
sviece, ktoré si priniesli veriaci. Kriz vyryty do sviece je znakom smrti, pat otvorov so vsadenymi zrnkami
tymidnu symbolizuje Kristove rany a pismena alfa a omega s letopoctom bezného roku hovoria, ze Kristus je
Pén casu i ve¢nosti, pociatok i koniec vSetkého. Procesia s paskalom pripomina slova samotného Krista: ,Ja
som svetlo sveta. Kto mna nasleduje, nebude chodit v tmach, ale bude mat svetlo zivota® (Jn 8, 12). Toto je len
prva cast vigilie — obrad svetla... Mozno by bolo dobré spomentt aspon stru¢ne dalsie Casti: Bohosluzba slova,
obnovenie krstnych slubov, sv. omsa, obrad vzkriesenia...

Velkono¢na nedela

V tento den si krestania pripominaju ukrizovanie, smrt a zmrtvychvstanie
Jezisa Krista. Zmftvychvstanie — najvacsi Kristov zazrak a zdkladnd pravda
krestanskej viery. Je to vitazné zavi$enie Kristovho vykupitelského diela. Jeho
dusa sa opit spojila s oslavenym telom, na ktorom sice ostali rany ukriZovania,

ale ind¢ nepodliehalo obmedzeniam ¢asu a priestoru.

Velkono¢ny pondelok

Velkono¢ny pondelok sa zvykne nazyvat aj ,Pondelkom Baranka“ na pamiatku
toho, ¢o sa udialo prvého dna po sobote. Vtedy totiz anjel dodéval odvahu
zendm, ktoré na usvite pribehli k hrobu a boli vydesené a znepokojené, ked ho
nasli prazdny. ,,Nelakajte sa!“ povedal im. ,,Vstal z mftvych. Niet ho tu.“ (Mk
16, 6). A dodal: ,Ale chodte a povedzte (to) jeho u¢enikom® (porov. tamtiez).
Posledny sviato¢ny den Velkej noci je zndmy aj $ibackou a oblievanim dievcat
vodou.

Velkono¢né obdobie — obdobie velkono¢nej sldvnosti - trvd 50 dni. Zac¢ina sa na Bielu sobotu vecer a kon¢i sa
vecer na sviatok Zoslania Ducha Svitého (Turice). Toto obdobie sa sldvi v radosti a plesani ako jeden sviatocny
den, ba ako jedna ,.velkd nedela”. Predovsetkym v tychto dnoch sa spieva radostné Aleluja.
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Vzkriesenie

Clovek mdze hladiet bez toho, aby videl : vidi len ten, kto miluje. Ved l4ska ma nové o¢i, pretoze ma nové srdce:
»Ddm vam nové srdce..“ /Ez 36,26/ a vtedy ma ,v3etci poznaju od najmensieho po najva¢sich” /Jer 31,34/.
Laska je zaciatok viery a poznania: ¢lovek veri a poznava len to, ¢o miluje.

Ale kto miluje zostava v temnote, kym nezacuje z st Milovaného svoje meno. On poznd osobne svoje ovce
a oni poznaju Jeho hlas. Preto za ne ponukol, vydal a polozil svoj Zivot, a ma moc znovu ho prijat tym, ze zvitazi
nad smrtou. Kym sa viak Vzkrieseny nezjavi zotrvavame v ,,pla¢i‘. Nase srdce je hrobom, kde je Milovany
pritomny ako mftvy. Az ked nds zavold po mene, vyjdeme z platu na pastvu Zivota, a to zivota v hojnosti.
Viera je laska, ktora vidi, dotyka sa a pocuje samotného Pdna. Tak sa laska stava zakuSanim Vzkrieseného
Pana: ,, Kto mna miluje, toho bude milovat moj Otec a ja ho tiez budem milovat a ddm sa mu poznat /por.
Jn 14,21/.Léska totiz spritomnuje a zjavuje Milovaného tomu, kto Ho miluje. ,Vidiet a dotknut sa“ Pdna, tito
vysada prvych ucenikov je spoluticastou kone¢ného stretnutia a nového sposobu bytia s nami navzdy: jilvanae
to duchovna a Ziariva pritomnost toho, ktory nam po vystipeni k Otcovi dava svojho Ducha, aby sme aj my po
ceste k bratom krécali tam, kde je On. Aby zil v nds a my v Nom.

Je dolezité prist az k osobnému stretnutiu s Panom. Viera je uverenie v Slovo, ktoré sa stava zakisanim toho,
kto hovori. Jezis je Slovo, ktoré sa k ndm obracia, aby nam zjavil seba samého. Kazdé vonkajsie slovo prebudza
to vnutorné: vyslovenim mena vychadza na svetlo to, ¢o bolo v srdci pochované. Tak Synovo slovo, ktoré
poctivame sluchom, prebudza v nas hlboku pravdu o nds : sme bratia a sestry, synovia a dcéry jedného Otca.
Sme smutni, pretoze milujeme Jezisa a nemdzeme ho ndjst. Prechod od smutku k radosti je nase skuto¢né
vzkriesenie, ovocie stretnutia s Nim. Bohu je vlastné rozdavat radost bez iného dovodu, len Ze sa chce dat
poznat na$mu srdcu. Préve tak je vlastné nepriatelovi bojovat proti radosti vSetkymi prostriedkami. Radost
je koruna opitovanej lasky, je zjavenie Boha: ,,Boh je laska, kto zostava v laske, zostava v Bohu a Boh zostava
v iom /1Jn 4,16/. Kde nie je radost, tam nie je Boh.

,» Videnie® Vzkrieseného je otdzka rozlidovania: ¢isté srdce vidi Boha, ktory stle pdsobi v nds a mimo nas.
A nase srdce ocistuje laska, ktord dava oc¢iam svetlo.

Spracované podla Silvana Faustiho
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Posviétenie kaplnky s BoZim hrobom

1V Kostole Sedembolestnej Panny Marie v Ziari nad Hronom
posvitili dna 2. februara 2017 novu kaplnku s Bozim hrobom.
Kaplnku zasvitent Panne Marii sa miestnej farnosti podarilo
| zrealizovat za pomoci dotacie od mesta vo vyske 5000 eur
a darov od veriacich.
"Bozi hrob byva v kazdom katolickom kostole. Tento kostol
je novy a Bozi hrob sme tu nemali, takze sme improvizovali
a kazdy rok sa staval z kamenov," povedal nd$ pan farar Jan
Kunes. Ked sa na neho na jar minulého roka obratil
manzelsky par, ktory chcel podarovat miestnym veriacim sochu Panny Marie, skrsla mu myslienka oba napady
prepojit. V bocnej Casti kostola sa tak rozhodli vybudovat kaplnku Panny Mdrie, ktora stoji pri otvorenom
hrobe. Tvori ju drevend socha Mdrie v zivotnej velkosti stojaca nad hrobom z kamena. Ten pochadza z Angoly
a Talianska.
Samotné posvitenie sa uskuto¢nilo v den cirkevného sviatku Obetovania Pana alebo Iudovo povedané
Hromnice a sv. om$u celebroval generdlny vikar banskobystrickej diecézy Mons. Branislav Koppal, ktory
k tomu povedal: “Pri tejto prilezitosti sme si dnes zasvitili aj kaplnku, kde ndm Matka BozZia symbolizuje
archu, ktora bola v najsvitejsej casti starozdkonného chramu a ktora sa stratila. Ale nahradil ju Jezis, ktory
uz prisiel medzi nas a zaroven pri zaviSeni svojho diela nechal prazdny hrob ako nadej, ako o¢akavanie, Ze sa
nie¢o ma naplnit a to je ciel krestanského Zivota. Ve¢ny zivot, obnova tohoto sveta v duchu Evanjelia. A poddat
v nej véetko Bozej voli, ktord chce vietko oslavit ako Bozie dielo. Nech ndm v tomto orodovanie Matky Bozej,
ktort sme si dnes mimoriadne pripomenuli aj pri posviteni kaplnky, v ktorej je zobrazena, neustale pomaha”
Kaplnka bude verejnosti pristupna denne od rana do vecera okrem sobotného dopoludnia, kedy sa
upratuje kostol, ¢o nas veriacich velmi te$i.

TyZderi modlitieb za jednotu krestanov

V dnoch 18. - 25. janudra 2017 prebehlo celosvetové podujatie, ktoré
na Slovensku pozndme pod ndzvom Tyzdenn modlitieb za jednotu
krestanov. Pre nas veriacich je to dolezity moment a svedectvo pre
okolity svet, ked sa rozdelend a zaroven v Duchu Svdtom spojena
Cirkev dokaze stretntt k spolo¢nym modlitbdm a prihovorom. Takéto
stretnutia si hlasom nadeje pre pritomnost a aj pre budicnost, st
prikladom, ze hladat k sebe cesty ma zmysel. Ved Zijeme vo svete, ktory
sa zaroven spédja a rozdeluje. Vidime a citime to aj na nasom Slovensku,
kde sa mnohé veci vyhrocuji. Vnimame narast agresivity aj lacného
populizmu. O to viac potrebujeme hladat cesty k sebe.
Témoustretnutiasnasimibratmievanjelickéhovierovyznania, §
v nasom farskom kostole Sedembolestnej Panny Marie, bolo zmierenie |
a odpustenie. Zvlast v roku, ked si krestanskd cirkev vo svete a na
Slovensku pripomina 500. vyrocie reformacie. Vyroc¢ie obnovy ale aj
rozdelenia. Slov4, ktoré nas sprevadzali po¢as spolo¢nych modlitieb i
boli slova apostola Pavla z 2. listu krestanov v Korinte ,, To vSetko
je z Boha, ktory nds zmieril so sebou skrze Krista a dal nam sluzbu
zmierenia.“ Ved Boh v Kristovi zmieril svet so sebou. A aj nds pozyva
k sluzbe zmierenia a zmierovania. Nepochybne je to naro¢na sluzba,
mnohokrat sluzba obety. Napriek tomu necakajme na druhych, ale
vykro¢me prvi. Nase rodiny, pracoviska, celd spolo¢nost potrebuje
vzajomné zmierenie. Nech sa tak deje aj na zdklade nasho prikladu.
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Farsky ples

Laska, len laska

musi prist pozalievat skary,

potom sa Stastie nevypari

a dom sa nepopraska.

(Z basne Stavba od Gorazda Zvonického)

Kréasne upravené pary z nasich farnosti sa stretli v sobotu 18.februara 2017
vjedélni cirkevnej $koly v Ziari nad Hronom, ktord sa nachvilu stala tane¢nou
sélou.
Versami o laske z basne Stavba od Gorazda Zvonického pritomnych srde¢ne
privital pan dekan Jan Flajzik. Standardné a latinskoamerické tance nam
predviedla na profesiondlnej urovni mlada dvojica z tanec¢nej $koly Stella.
Rovnako svojim vynimoénym a originadlnym programom prispeli aj ziaci
zéakladnej cirkevnej $koly.

Od zaciatku podujatia sa hostia vynikajico zabavali a tane¢ny parket bol neustdle plny. K dobrej nalade
bezpochyby najva¢sou mierou prispeli obidve hudobné skupiny.

Ako vidy, v tanci plynul ¢as ovela rychlejsie, zastavil sa nachvilu pred polnocou, ked zacal napity boj
o tombolové ceny a potom dalej plynul az do skorého rana.

Ples ndm pontkol dobru zébavu a tiez neformélne stretnutia farskej rodiny spolu s nasimi kitazmi. Ako pred
modlitbou povedal pan fardr Jan Kunes - nie je ni¢ krajsie ako radostny krestan.

Dakujeme vietkym, ktori sa podielali na priprave a priebehu tohtoro¢ného farského plesu, vietkym, ktori varili,
obsluhovali, vyzdobovali aj upratovali, celému organiza¢nému timu a samozrejme vSetkym zucastnenym.

di
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Bohu ni¢ nie je nemozné

Moj Zivot bol zrkadlom svojej doby.

Narodila som sa do rodiny, kde slovo laska malo svoje nezastupitelné miesto v kazdodennom zivote.
Rodi¢ia miia a moju sestru nadov$etko milovali a tak vyzeral aj na$ spolo¢ny Zivot. Denne sa zaujimali o nase
pocity, vela sa s nami rozpravali a po materialnej stranke sme sa mali tieZ nadpriemerne. Proste raj na zemi.
Dokonca aj hranice nam rodicia stanovovali pevne a bez moznosti ich obist. Jediné, ¢o ndm nedali, bola laska
k Bohu. Chceli nam ju nahradit svojou nehyntcou laskou.
Zivot plynul v drobnych radostiach a starostiach, pondrajic sa do velkého sveta. Pevné zéklady, ktoré sme
dostali od rodic¢ov sa niekedy rozkolisali pod tarchou okolnosti. Niekedy som pochybovala, ¢i byt dobrym
¢lovekom sa oplati. A kedze som netusila, ¢o vetko je hriech, miestami som si prisposobila podmienky svojim
poziadavkam. Prvé velké zlyhanie som zazila v manzelstve. Napriek tomu, Ze som sa velmi snazila, nedostala
som tolko lasky, ako som bola zvyknutd od rodicov. Netusila som, Ze laska md mnoho podob, ze kazdy z nas
ma rozne vnutorné zranenia, rozne vnimanie sveta ... Ze je to zlozité. Bola som sklamand. Predstavovala som
si, ze budem zit ako moji rodic¢ia a to nebolo mozné. Aj ked od zaciatku bolo nase manzelstvo boj o lasku,
nehodlala som sa vzdat. Porodila som krasnu dcéru a na dlhé obdobie sa stala stredom mojho vesmiru ona.
Manzel postavil pre nds dom, nejakym spdsobom sa snazil aj on, tak ako vedel. Mala som v$ak trvaly pocit
nelasky. Dnes uz viem, ze prazdno, ktoré ma ¢clovek v srdci, ked nema Boziu lasku, nedokaze naplnit nikym
a ni¢im. Vela sa toho udialo, vela zraneni vzniklo a tak som po 6 rokoch chodenia a 10 rokoch manzelstva
poziadala o rozvod. Tak sa zacala dal$ia etapa mojho Zivota.
Moje schopnosti a moja htizevnatost ma predur¢ili na kariéru, ktora mi zarucila pohodlny Zivot. Stala som sa
v mladom veku riaditelkou vo finan¢nej instittcii. Zac¢iatok bol vzrusujici. Praca ma bavila, vela som sa ucila,
mala som pocit, Ze raketovo rastiem. Moja vnatorna pycha dostévala pravidelné davky potravy. Denne som ju
kfmila tym, ¢o dokdZzem. Denne rastla moja hrdost, ako sa dokdzem sama popasovat so Zivotom, postarat sa o
dcéru, dat jej vSetko ¢o potrebuje. A tak som nezbadala, ako mi postupne ten dennodenny stres poziera dusu.
Naucila som sa strategicky mysliet, hovorit spravne slovd, posudzovat fudi, pracovat na uspechu. A za zarobené
peniaze sme mali zaslizenti odmenu, krasny byt, auto, dovolenky, krasne veci ... Popri tom vSetko som mala
aj priatela, takZe som naozaj mala pocit, Ze mam vsetko, o potrebujem k Zivotu. Ale td moja dusa stale nieco
pytala a ja som jej nerozumela. Preco nie je spokojna? Asi prave preto som zacala badat a hladat. Ked ¢lovek
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nie¢o velmi chce, zlo nespi. Vytrvalo vas pozoruje a podstiva vam odraz vasich tizob. V manazérskej praci
sme prechddzali roznymi $koleniami a semindrmi, ktoré s zvla§tnym spdsobom manipulativne. Jeden z nich
bolo chodenie po zeravom uhli, po ¢repinach skla, ohybanie roxorovej tyce ... Cez tento zazitok sme mali
pochopit, Ze ¢lovek prostrednictvom nastaveniu mysle dokaze ¢okolvek, aj plnit naro¢né ciele v praci. Chcela
som porozumiet vnutornému svetu seba a ostatnych ludi, chcela som na sebe pracovat, chcela som sa stat
lepsim a $tastnej$im ¢lovekom, a v neposlednom rade som chcela vyplnit to prazdne miesto vo svojom vntri.
To nendasytné prazdno, ktoré pozaduje viac a viac. Viac zazitkov, viac lasky, ... V Prahe som absolvovala 3 ro¢na
$kolu osobnostného rastu, kde som sa s velkym nad$enim dozvedala veci o sebe a Iudoch, zacala som mat
pocit, ze tomu konréne za¢inam rozumiet. Bol to zvlastny, dnes velmi rozsireny spdsob ziskavania informacif
zo svojho vnutra. Pouzivali sme svalovy test, ktory nam s absoldtnou istotou potvrdzoval, alebo vyvracal
predstavy o sebe. AZ ovela neskor som sa dozvedela o nebezpecenstvach tejto metody. Vsetky semindre boli
vedené v mene lasky, o laske, hlavne o sebaldske, menej o pokore. Ludia, ktori tam chodili boli velmi laskavi,
mili, ... a oklamani. Skon¢ila som $tudia, dostala certifikat a mohla som ucit dal$ich [udi.
Zacala som Vv tejto oblasti pracovat, ziskavala som skusenosti v alternativinych metédach. Spoznala som
mnoho [udi, ktori sa tomu venuji a organizovala som semindre so znamymi fudmi v oblasti zdravej stravy,
alternativnej lie¢by a osobnostného rozvoja. Boli medzi nimi Andy Timkova, Adela Bana$ova ... Dohodnuta
bola velka akcia so spisovatefom Pavlom Hiraxom Bari¢dkom a Adelou Bana$ovou, seminar na Bali pre zeny
so Samanom a joginom, $pecialnou stravou. A tu nastal bod zlomu.
Moja priatelka, ktora so mnou prechadzala toto badanie, sa pod vplyvom MedZugorja obratila k Bohu. Mesiac
sme viedli rozhovory o Bohu, ja som v§ak mala svoju hlavu a svoju midrost. Nevenovala som tym informaciam
velkt pozornost. Nepoc¢ula som v nich Ziadne posolstvo. Ja som v tom ¢ase intenzivne pripravovala stretnutie
na Bali, takze moja mysel bola zaneprazdnena. Poc¢as ndsho badania sme boli mierne rozdielne, ja som sa
venovala do hibky jednej metéde, ona chcela objavovat vsetky. Casto mi postvala dokumenty a knihy
z roznych metdd a tak som predpokladala, Ze toto je jedna z nich a hlavne poriadne nemodernd, archaicka.
O tyzden sme mali letiet na Bali, vSetko bolo pripravené. Priatelka sa ku mne v ten vynimo¢ny deri doméhala,
aby sme si pozreli jeden dokument. KedZe som mala vela prace, stthlasila som dost neochotne. Bol vecer, sedeli
sme a pozerali dokument. Zapoctvala som sa do slov prutikara a jeho cesty k Bohu. Odrazu sa to stalo. Bol
to pocit, akoby sa odhrnul zaves a ja som vedela, Ze pozeram na nieco velké a pravdivé. Vnutri som pocitila
velky zmitok, tusila som, Ze sa cely mdj doterajsi zivot zmeni. Dookola mi v mysli virili vety: “Pane Boze,
a o teraz? Co mam urobit? Nechcem nikoho oklamat! Ako sa postavim pred Zeny, ktoré uz rataju hodiny do
odletu? Prosim, pomo6z mi!”
Presne v tom okamihu mi prisla SMS, ktortt mi napisala spoluorganizatorka z Bali. Stélo v nej nie¢o v zmysle: “
Okamzite zrus letenky, posielam ti peniaze na vratenie Zendm. Neskor ti to vysvetlim” Nemo som ukézala SMS
mojej priatelke, ktora to so mnou prezivala. Sedeli sme v uzase. MdzZe to byt odpoved Boha? To nacasovanie
bolo tak neuveritelné, Ze mnou prechadzali viny nie¢oho, comu som v tej chvili nerozumela.
Prijala som podéavand ruku Boha.
Od tohoto dna sa datuje tretia etapa mojho Zivota. Bol to len zaciatok, dalsie dni boli velmi tazké. Vnuatorna
premena ¢loveka je jednou z najtaz$ich a najzlozitejSich procesov, ktoré poznam. Vela veci a aktivit som sa
musela vzdat, vela som toho dostala. Musela som nechat pracu, ktort som milovala, musela som definitivne
skon¢it vztah s muzom, ktory mi bol velmi blizky, zmenili sa mi vztahy v rodine, pretoZe nechépali, vSetky
doterajsie priatelstva presli a este stale prechddzajui transformaciou ... dostala som pokoj v dusi a lasku v srdci.
Musela som prejst o¢istnym procesom, ktory bude mozno trvat do konca Zivota. Do tohoto bodu som Zivila
svoju pychu, od tohoto bodu som sa vydala na cestu k pokore. Pomaly som zacala premienat pychu na pokoru.
Ni¢ nemam vyhraté a moja premena nie je na konci. Denne prebieha zdpas o moju dusu. Denne sa deju
v mojom zivote malé i va¢sie zazraky. Kla¢im pred krizom Jezi$a Krista a prosim: “Urob zo mnia ¢loveka, akého
chces ty” Dufam, ze s pomocou BoZou tito premenu zvladnem.

Tento pribeh, toto odhalenie vnitra, bolo napisané so zimerom dodat nadej ludom, ktori sa modlia
za svojich blizkych, aby sa ich dotkol Boh a aby prijali jeho podévant ruku. Podla méjho pribehu moézete tusit,
ze Bohu naozaj nie je ni¢ nemozné.

Jedna z viés veriacich.
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Zaujalo nas...

V tejto rubrike vam chceme pisat o tom, Ze nas zaujali knihy, filmy, piesne ..., ktoré mozu pomoct aj vam
orientovat sa v naSom krestanskom Zivote.

Filmy:

Piesen piesni - ( Gloria tv/video )

Krasny film o zmysle nasho bytia, o marnosti behu za peniazmi a slavou, o tom, Ze “marne st nade namahania
bez Bozieho pozehnania” Pokusenie je v iom vykreslené ako plyzivy, o to nebezpecnejsi, vplyv udalosti, ktoré
krok za krokom Zenu ¢loveka do tragédie. Napriek tomu, Ze ¢lovek svojou “slobodnou volou” zni¢i Bozi zamer,
Boh je stale pripraveny aj to najvacsie zlo premenit na lasku.

Anjel Pana I. aII. ( rezisér Jifi Strach)

Roztomilo iskriva rozpravka o puti anjela a certa medzi Iudi, kde sa snazia pochopit ludské myslenie a ¢iny,
aby dokazali spravodlivo postdit pripravenost ¢loveka pre nebo alebo peklo. Vtipné dialogy vyplyvajtce
z nepochopenia ludského nastavenia sa tiahnu celym pribehom. Krestansky humor nie je vdaka krestanskému
rezisérovi dehonestujuci, naopak ma laskavy charakter. V pribehu st zakomponované pasize z evanjelii,
takze sa da pozerat viackrat a nachadzat v nom nové, prekvapivé miesta. Zlo je vykreslené nie ako viditelné
a hmatatelné, ale ako pokudsanie tymi najrafinovanej$imi spdsobmi. Rozpravka je veseld, vtipna, poucna ...
pre nas TOP.

Druhé &ast bola nato¢end po 11 rokoch a v Cechich zaznamenala jednu z najvacsich ndvétevnosti poslednych
dob. Zatial na nu ¢akdme a verime, Ze budeme rovnako nadsené ako prvou castou.

Knihy:

Od neviery k plnosti pravdy - P. Mieczyslaw Piotrowski [
TChr.
Radikdlna zmena spdsobu Zzivota - tak moZno |
charakterizovat pribehy Iudi, opisované v tejto knihe.
Vsetkych charakterizuje jedna vyznamna ¢rta - ochota
hladat pravdu a potom podla nej zit.

Nasa doba je velmi poznatend relativizmom a tiez |
neochotou spoznavat pravdu. Sta¢ia ndm tvrdenia médii,
politikov, ¢i nejakych celebrit. No vsetci pritom vieme,
ze pravdu ndm tento svet nechce zjavit. Nie je to tak
s JeziSom Kristom, nie je to tak s Bohom. Chce, aby sme
ho poznali a ddva sa ndm poznat ako Pravda. Precitajte
si pribehy o roznych Iudoch a roznych situaciach, ked sa stretli s Bohom a spoznali pravdu. A tieZ o zdpasoch,
ktoré museli podstupit, aby podla tejto pravdy aj Zili.

Robit tazké veci - Alex a Brett Harrisovci
Tato kniha md v sebe obrovskt dynamiku zment Zivoty nielen tinedzerov, ale aj vSetkych, ktori sa ju odhodlaju
otvorit a ¢itat. Je naozaj ¢as na zmenu.

Kniha krok za krokom hlada a nachadza doévody a spdsoby pre mladych Iudi, ktori si za¢inaji hladat miesto
vo velkom svete. Sprevadza ich na ceste sebapremeny za ucasti Boha, je im priatelom a ucitelom zaroven. Nie
je to lahkd kniha na precitanie na jeden hlt, je vSak burcujtica a po jej precitani sa ¢loveku chce menit svet.
(Jan Buc, knaz pracujuci s mladezou)
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Zachran nas, Pane.

ime silu pdkorit pycht
av hlbokom tichu |
nadychnuf sa zas.
Boze, pomoZzinam ustét
tento boj.
I\giest’ Tvoju pochoden,
byt vernym, byt Tvoj. |
Tvoje laskalje takd,
| Ze kazdy den ¢aka
na tento $uboj.
Kazda chvila zrenie
nesie v nas.
Korit sa pravde,
hladat ju, ¢

;Do vy$ok vzlietnut, |

v jednoduchosti krasu Zit.
Dobyjat seba i svet.

Verit, Ze bez lasky, viery |

ani nadeje - Zivota niet.

Nase ego zasidhlo vietko

| Zabludilj sme.
I\Ile'vieme vrétit sa zas.
- Pane, prosim,
 zachran! nais,
efeste Cas!




Boh o nas sniva sen lasky

»Pomysleli ste na to? ,Pan o mne sniva! Mysli na mna! Ja som v mysli a v srdci
Pana ! Pan je schopny zmenit moj zivot! Robi mnoho planov: postavime domy;,
vysadime vinice, budeme spolu stolovat... si to vSetko predstavy, ktoré ma
jedine ten, kto je zamilovany... Vidime tu Pana zamilovaného do svojho ludu.
Svojmu Iudu hovori: ,Ved ja som si ta nevybral preto, Ze si najsilnejsi, najvacsi,
najmocnejsi. Ale vybral som si ta preto, ze si najmensi zo vsetkych. Mozes tiez
povedat: najbiednejsi zo vSetkych. Takéhoto som si ta vybral. A toto je laska.”

Z homilie papeza Frantiska z Domu sv. Marty
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